
    

     Programm im September 2024   

 

Mo.02.09.24 18.30 Uhr Holzschnittworkshop bei Thomas Kretschmer 

Die.03.09.24 15.00 Uhr Aquarell Workshop mit Christina Tiersch 

Mi.04.09.24 14.00 Uhr Gymnastik für alle mit Corinna Fellmann 

Mo.09.09.24 18.30 Uhr Holzschnittworkshop bei Thomas Kretschmer 

Die.10.09.24 14.00 Uhr Handarbeitsnachmittag  

Mo.16.09.24 18.30 Uhr Holzschnittworkshop bei Thomas Kretschmer 

Die.17.09.24 14.00 Uhr Gedächtnistraining mit Heidrun Schiller 

Fr.20.09.24 9.00 Uhr Fahrt zur Kreativmesse nach Leipzig 

Sa.21.09.24 14.00 Uhr Umzug in OPPURG 950 Jahre 

Mo.23.09.24 18.30 Uhr Holzschnittworkshop bei Thomas Kretschmer 

Die.24.09.24 9.00 Uhr Therme Bad Sulza mit Aqua- Wellness 

 

 

 

Sa.28.09.24 9.00 Uhr Smartphone & Tablet- Training mit Martin 

Mo.30.09.24 18.30 Uhr Holzschnittworkshop bei Thomas Kretschmer 

Anmeldung bitte unter: 036648/673927 oder 0173/7269449 

  Die Beratungs- und Begegnungsstätte in Plothen, Ortsstraße 64 

bietet Beratungen rund um Gesundheit, Vorsorge, Altersarmut und 

allen Fragen zur Pflege an. 

Zukünftig schulen wir auch pflegende Angehörige in Pflegekursen. 


